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BARRALI, Marzo in rosa: tre incontri sulla salute della donna

Date : 2 Marzo 2017

Al via anche a Barrali il progetto “Marzo in rosa” che, grazie alla collaborazione tra il Distretto del
Sarcidano Barbagia di Seulo, il Dipartimento di prevenzione dell’Assl di Cagliari ed il Comune, promuove
la consapevolezza e la prevenzione nell’ambito della salute della donna.

 

Venerdì 3 marzo, nella consiliare del Comune, si terranno una serie di incontri tematici sulla salute di
genere: oltre al sindaco di Barrali, Fausto Piga, il direttore dell’Assl di Cagliari, Paolo Tecleme, il direttore
del Dipartimento di prevenzione, Silvana Tilocca, il direttore del Distretto 5, Maurizio Rachele e la
coordinatrice Rosalba Boi.

Il progetto, che nasce con la consapevolezza che per promuovere il benessere individuale e collettivo è
necessaria una collaborazione tra le diverse istituzioni, prevede anche altre tre giornate dedicate alla
salute della donna: sabato 11, Rosalba Boi illustrerà le fasi e i cicli nella vita della donna; venerdì 17, Silvia
Esu, oncologa dell'ospedale San Giuseppe di Isili, tratterà il tumore della mammella, screening e
prevenzione; giovedì 30, Anna Marcello, specialista in Scienze dell’alimentazione, e Gianmario Satta,
medico dello sport dell’Assl di Cagliari, concluderanno gli incontri del “Marzo in Rosa” sui temi “Il
benessere e l’alimentazione” e “Il movimento è salute”. (red)
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